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Uvodni slovo feditelky

Kdyz se dnes ohliZim za uplynulymi pétadvaceti lety Charity Pfelou¢, vybavuji se mi
predevsim jeji uplné zacatky. V zafri roku 2000 jsme spolecné s kolegou Ing. Pavlem
Kudlackem stali pred rozhodnutim zaloZit organizaci, kterd bude pomahat lidem v nasem
regionu. Tehdy jsem byla jedinou zaméstnankyni a nikdo z nas netusil, kam az nas tato cesta
zavede.

Nasi prvni pomoc jsme smérovali pfedevsim k seniorim a maminkam na materské dovolené.
Pravé jejich potfeby ukdzaly, Ze podobna sluzba ma v Pfelouci své misto. Po pul roce jsem
predloZila vedeni mésta seznam dvaceti seniorq, ktefi jiz nasi pomoc vyuZivali. Diky davére
a podpore Mésta Prelouce jsme mohli pokracovat v rozvoji. Brzy se ptidal také Pardubicky

kraj a o rok pozdéji jsme uz byly dvé zaméstnankyné.

Dnes se k tomu s usmévem vracime. Ve dvou jsme tehdy zastavaly vSechny mozné role —
reditelku, zastupce, vedouci pecovatelské sluzby, vedouci a asistenty materského centra,
pecovatelky, dobrovolniky, Ucetni i ekonomku. Bylo to obdobi plné nadseni, improvizace
a odhodlani. Pfedevsim jsme ale mély spole¢ny cil — byt nablizku lidem, ktefi nasi pomoc
potfebovali.

Za pétadvacet let se Charita Prelouc vyrazné proménila. Rozrostla se o nové socialni sluzby,
dobrovolnické aktivity i dalsi projekty. Z malé organizace s jedinym zaméstnancem se stal
stabilni a respektovany partner pro obce, Skoly, dalsi organizace i vefejnou spravu. Jedno se
vSak nezménilo — nase poslani. Stale chceme byt nablizku lidem, ktefi se ocitli v obtizné
Zivotni situaci, a pomahat jim s Uctou, profesionalitou a kifestanskymi hodnotami.

Pravé proto pro nas byl rok 2025 tak vyznamny. Pfinesl radost z oslav Ctvrtstoleti nasi
Na zacatku roku jsme ziskali z Narodniho planu obnovy dotaci ve vysi 21 milion korun na
vybudovani nového zazemi pro sluzby Podpora rodiny a Jakub klub. Nasim cilem bylo
vytvorit dlstojné a moderni prostory pro zaméstnance i déti, které nase sluzby vyuzivaji.
Pres veskeré usili se vSak ukazalo, Ze vzhledem ke zdlouhavym administrativnim procesim a
prisnym podminkam dotacniho programu, zejména pozadavku na dokonceni a kolaudaci
stavby do 31. bfezna 2026, neni moziné projekt v daném terminu bezpecné realizovat.

Rozhodnuti od projektu odstoupit bylo pro obé statutarni zastupkyné nejtézsim rozhodnutim
za celou dobu existence Charity Prelouc.

Ani tato zkuSenost nas vSak neodradila od hledani dalSich cest. Navazali jsme spolupraci
s Ceskobratrskou cirkvi evangelickou, kterd ndm nabidla moZnost do¢asného vyuziti svych
prostor pro Jakub klub, nez budou dokonceny nezbytné stavebni Upravy v budové Orlovny.
Velmi si této vstficnosti vazime.

NasSe 25. vyroéi jsme si pfipomnéli spoleénym setkdnim se zastupci mésta Prelouce,
Pardubického kraje a partnerskych organizaci. Byla to pfilezitost podékovat za dlouholetou
spolupraci a spolecné diskutovat o aktualnich potfebach a vyzvach naseho regionu.



Vyroci jsme oslavili také spolecné jako tym. Navstivili jsme katedralu Svatého Ducha v Hradci
Kralové, kde jsme se setkali s prezidentem Diecézni charity Hradec Krdlové Mons. Pavlem
Rouskem a generdlnim vikafem Mons. Janem Pasekou. Velkou radosti pro nds bylo
pozehndni, které nam do dalSich let sluzby udélil krdlovéhradecky biskup Mons. Jan Vokal.

Vyznamnym okamzikem roku byla také certifikace programu DEKACERT®. Na podzim nasi
organizaci navstivila autorka programu prof. Elisabeth Jinemann spoleé¢né s doc. P. Davidem
Boumou. Se vSemi pracovniky vedli oteviené diskuse o etickych otazkach a krestanskych
hodnotach v kazdodenni praxi nasich sluzeb. Na zavér ocenili kvalitu nasi prace a Charité
Prelouc udélili certifikat DEKACERT® na dalsi Ctyfi roky.

Prestoze byl uplynuly rok plny naro¢nych rozhodnuti a novych vyzev, nasi klienti se na nds
mohli po cely rok spolehnout. Za to patfi mé upfimné podékovani vSsem zaméstnancim,
dobrovolnikiim i spolupracovnikiim. Diky jejich profesionalité, vzajemné podpore a ochoté
hledat feSeni jsme spolecné zvladli i velmi obtizné situace.

Charita Prelouc je jiz 25 let dulezZitou soucasti Zivota naseho mésta a okolnich obci. Vérim,
Ze tomu tak bude i v dalSich letech.

Dékuji vSem, ktefi stoji po nasem boku — zaméstnanclim, dobrovolnikim, partnerim,
darcdm i podporovatellim. Pfeji nam, aby nds BoZi pozehnani a pfimluva naSich patron(
provazely i nadale a davaly ndm silu pfinaset lidem radost, nadéji a lasku vSude tam, kde je
ji nejvice zapotrebi.

Zdenka Kumstytova, reditelka

Slovo zastupkyné reditelky

Pétadvacet let Charity Prelouc je pétadvacet let lidskych setkani, pomoci, sdilenych starosti

i radosti. S pokorou a vdécnosti dékuji vSem, ktefi se na tomto dile podileji. Zvlastni

podékovani patfi pani feditelce za jeji nelinavné nasazeni, moudré vedeni a schopnost vidét

v kazdém clovéku jeho hodnotu a dlstojnost.

Vérim, Zze dobro, které spole¢né koname, pfinasi nadéji a proménuje Zivoty lidi kolem nas.
Je mi cti byt soucasti tohoto dila pomoci a solidarity.

Rita Levinskad, zastupkyné feditelky




Poslani, hodnoty a predstaveni Charity Prelou¢

Kdo jsme

Charita Prelouc je nestatni neziskova organizace a soucast Diecézni charity Hradec Kralové.
JiZz od roku 2000 pomahame lidem z Prelouce a okolnich obci zvladat obtizné Zivotni situace
a podporujeme je na cesté k samostatnému a dlistojnému Zivotu.

Pomoc poskytujeme détem, rodindm, péstountm i dalSim lidem, ktefi se ocitli v nepfiznivé
Zivotni situaci. Soucdsti nasi ¢innosti je také rozvoj dobrovolnictvi, pljécovna kompenzacnich
pomlcek, materidlni pomoc a komunitni aktivity. Své sluzby poskytujeme bez ohledu na vék,
narodnost, vyznani ¢i socialni postaveni.

Nase poslani
Jsme krestanskou organizaci, ktera je nablizku lidem v nouzi.

Pomdahdame lidem pfekonavat obtizné Zivotni situace, podporujeme jejich samostatnost,
dlstojnost a schopnost prevzit odpovédnost za svij Zivot.

Poskytujeme kvalitni socialni sluzby détem, rodindm a péstounlim, rozvijime dobrovolnictvi a
vytvarime prostor pro solidaritu lidi v naSem regionu. Nase sluzby pfizpisobujeme aktudlnim
potfebam lidi i regionu.

Na ¢em stavime nasi praci

Nase &innost vychazi z kiestanskych hodnot a z Kodexu Charity Ceskd republika. V roce 2025
jsme Uspésné obhdjili certifikaci programu DEKACERT®, ktery rozviji etickou kulturu
organizace prostfednictvim hodnot inspirovanych Desaterem.

Hodnoty nejsou pro nas pouze principy uvedenymi v dokumentech. Jsou kaZdodennim
zavazkem vUci klientlim, kolegim, dobrovolnik(im i partnerdm a promitaji se do zpUsobu,
jakym spolupracujeme, rozhodujeme i poskytujeme pomoc.
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Certifikace DEKACERT® - potvrzeni, ze nase hodnoty zijeme

Rok 2025 pfinesl Charité Pfelou¢ vyznamné ocenéni. Na slavnostni
konferenci dne 12. listopadu 2025 v Olomouci prevzala za nasi

organizaci Mgr. Miroslava Skavova z rukou autorky programu prof. i
Dr. Elisabeth Jiinemann certifikat etického systému DEKACERT®. ‘

Tento certifikdt potvrzuje, Ze Charita Prelou¢ dlouhodobé rozviji D E K A C E R T
systém Fizeni kvality zaloZzeny na hodnotach biblického Desatera a ze

tyto hodnoty nejsou pouze soucasti strategickych dokumentu, ale AR EEREER
promitaji se do kazdodenni prace vSech zaméstnanc. Prof. Elisabeth Jiinemann®

Pro nasi organizaci je toto ocenéni predevsim podékovanim véem vedoucim pracovnikiim,
zaméstnanclm i dobrovolnikiim, ktefi svou praci vytvareji prostiedi zaloZzené na davére,
respektu, odpovédnosti a sluzbé druhym.

Certifikace pfimo v Charité Prelouc

Soucdsti certifikacniho procesu byla také navstéva nasi organizace. Do Prelouce pfijela
autorka programu prof. Dr. Elisabeth Jiinemann z némeckého Paderbornu spolecné
s doc. ThLic. Davidem Boumou, Th.D.

Béhem ndvstévy se setkali s pracovniky vsech sluzeb, diskutovali o etickych otazkach
kazdodenni praxe a spolec¢né hodnotili, jak se hodnoty DEKACERT® promitaji do Zivota
organizace.

Na zavér certifikaéni komise ocenila nejen kvalitu poskytovanych sluzeb, ale pfedevsim
zpUsob, jakym jsou krestanské hodnoty prirozenou soucasti kazdodenni prace Charity
Prelouc.

Co o certifikaci napsal doc. David Bouma

,DEKACERT® nabizi charitdm konkrétni cestu, jak propojit kiestanské hodnoty s profesiondini
socidlni praci. Program dokazuje, Ze hodnotové zakotveni a praktickd kvalita sluZeb nejsou v
rozporu, ale naopak se vzdjemné posiluji.”

»Jako primy ucastnik certifikacnich rozhovorti mohu potvrdit, Ze hodnoty Desatera skute¢né
prostoupily zptsob uvaZovani i kazdodenni praxi téchto organizaci.”

,0béma certifikovanym pracovistim srdecné blahopreji a obdivuji jejich lidské a charitni
vyzravani.”

doc. ThlLic. David Bouma, Th.D.



FOTKY Z PREVZETI CERTIFIKATU NA KONFERENCI
V OLOMOUCI 12.11.2025




JAKUB KLUB - BEZPECNE PROSTREDI PRO DETI A MLADE LIDI

Kontakt: Ceskobratrska 90 a 87, Prelou¢

Druh socidlni sluzby: nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Q\ %
Vedouci sluzby: Mgr. Miroslava Skavova % ) @‘\7
Tym: Katefina Capayova, DiS., Anna Vaskova, Mgr. Hana Mencova j

V roce 2025 navstivilo Jakub klub 169 déti a mladych lidi. Klub poskytoval bezpecné zazemi
détem od 6 do 18 let, které potrfebovaly podporu pfi feSeni Skolnich, rodinnych nebo
osobnich obtizi, ale také misto, kde mohou smysluplné travit svlij volny ¢as. Béhem roku
pracovnici zaznamenali 2 187 navstév a poskytli vice nez 5 100 intervenci. Vyznamnou ¢ast
klient( tvorily déti z cizojazyéného prostiedi, zejména z Ukrajiny, ale také romské a dalsi déti,
kterym klub pomaha s integraci do skoly i mistni komunity. Prvokontaktl bylo 90, pocet
uZivatel 51.

Co se podarilo

Vedle kazdodenni socialni prace jsme realizovali tematické mésice zamérené napfiklad na
bezpecné pouzivani internetu, kybersikanu, vztahy, tradice, prvni pomoc, sebepoznani nebo
volbu budouciho povolani. Détem jsme pomahali se Skolni pfipravou, rozvijeli jejich
samostatnost pfi vareni, hospodareni i reSeni béznych Zivotnich situaci a nabizeli jim pestrou
Skalu sportovnich, tvofivych a hudebnich aktivit.

Velkou pomoci byli také dobrovolnici a stazisté, ktefi détem vénovali svij ¢as pfi doucovani,
rozvoji Skolnich dovednosti i volno¢asovych aktivit. Diky spolupraci se spole¢nosti Novanta se
podafrilo nejen pfipravit zabavny program pro déti, ale také zvelebit prostredi klubu.

Rok obohatil také Svatojakubsky vylet do Kutné Hory a Céslavi, letni zazitkovy pobyt i projekt
Déti pomahaji détem, pti kterych déti vyrdbély drobné darky pro druhé. Ziskané financni
prostfedky putovaly na projekt pomoci détem v chudych zemich Mary Meals.

Co rikaji déti a co vidi pracovnici

Kazdoro¢né spole¢né hodnotime, zda se nam dafi napliovat cile sluzby. Zajimavé je
porovnani pohledu pracovnik(i a samotnych déti.

Pracovnici ocenuji predevsim rozvoj samostatnosti, vétsi divéru déti, zlepseni skolnich
vysledkl, schopnost resit konflikty a objevovani jejich talentl. Vidi pokroky v komunikaci,
navazovani vztaht i v kazdodennich dovednostech, jako je vareni, dodrzovani pravidel nebo
pravidelnd pfiprava do Skoly.

Déti popisuji své uspéchy jinymi slovy. Jsou hrdé na to, Ze se naucily lépe Cesky, zlepSily si
znamky z matematiky, angli¢tiny nebo vlastivédy, umi pfipravit jednoduché jidlo, nasly si
nové kamarady nebo ziskaly odvahu zastat se druhych. Za nejvétsi pfinos klubu casto



oznacuji bezpecné prostredi, kde si mohou popovidat s pracovniky, zaZit néco hezkého, travit
¢as s kamarady a byt pfijimany takové, jaké jsou.

Tato zpétnd vazba potvrzuje, Ze Jakub klub neni pouze mistem pro traveni volného casu.
Je pro mnoho déti bezpe¢nym prostorem, kde nachazeji podporu, nové zkusenosti i divéru
ve vlastni schopnosti.

Spole¢né s komunitou

Béhem roku spolupracoval tym s fadou partner(, kterymi jsou Skoly, organy socialné-pravni
ochrany déti, sluzba Podpora rodiny, dobrovolnici i studenti na odborné praxi. Spole¢né
vytvafime sit podpory, ktera pomahd détem prekonavat piekdzky a rozvijet jejich
potencial.

JAKUB KLUB
ROK 2025 V CiSLECH

Poet déti 169
Pocet navstév 2 187
Pocet tkonul 5 1 36

(intervenci)

Prvokontakty 90

e @ © B

Pocet uzivatel 51
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PODPORA RODINY — SPOLECNE HLEDAME CESTU

Kontakt: Ceskobratrska 84, Prelout
Druh socialni sluzby: socialné aktiviza¢ni pro rodiny s détmi
Vedouci sluzby: Rita Levinska

Tym: Mgr. Kvéta Kudov3, Bc. Kristyna Papouskova

Kazda rodina se mlzZe dostat do obdobi, kdy potfebuje podporu. Sluzba Podpora rodiny
pomaha rodi¢m i détem prekondvat obtizné Zivotni situace, posilovat rodicovské
kompetence a vytvaret bezpecné prostfedi pro zdravy vyvoj ditéte. VétSinu podpory
poskytujeme pfimo v domacnostech rodin, kde mliZeme spolecné hledat prakticka reseni
jejich kazdodennich starosti. DuleZitou soucasti sluzby je také ambulantni podpora, ktera
nabizi prostor pro individualni konzultace i spole¢na setkdvani rodin.

V roce 2025 jsme spolupracovali s 30 rodinami, ve kterych jsme podpofili celkem 96 osob —
62 dospélych a 34 déti. Dlouhodoba spoluprace pokracovala u 18 rodin, dalSich 12 rodin
béhem roku Uspésné ukoncilo spolupraci nebo dosahlo stanovenych cild. Ambulantni
podporu vyuzilo 31 zajemc(, z nichZ se 20 stalo uZivateli sluzby. Vétsina rodin byla do sluzby
doporucena organy socidlné-pravni ochrany déti, se kterymi dlouhodobé spolupracujeme.

Rodina jako partner

Kazdd rodina ma sv(j vlastni pfibéh a své silné stranky. Nasim cilem neni resit problémy za
rodice, ale podporovat je pfi hledani vlastnich feseni. Pomahdme pfi zvladani vychovnych
obtizZi, zlepSovani komunikace v rodiné, skolni pfipravé déti, hospodareni domacnosti i pfi
jednani se skolami, urady nebo dalSimi institucemi. Véfime, Ze nejlepSich vysledku
dosahujeme tehdy, kdyZz se podafi posilit schopnosti celé rodiny a vytvorit bezpecné
prostiedi pro déti.

Spolec¢né zazitky posiluji rodinu

Vedle individudIni prace pfipravujeme béhem roku také spolecné akce pro rodice a déti. Tyto
chvile pfinaseji rodindm mozZnost zazit radost, sdilet spolecné zazitky a poznat dalsi rodice
s podobnymi zkusenostmi.

Na jafe jsme navstivili Lumparium v Pardubicich, kde déti i rodic¢e spoleéné sportovali, hrali si
a navazovali nova pratelstvi. V |été nasledoval Svatojakubsky vylet do Herolandu u Kutné
Hory, béhem kterého rodiny spoleé¢né zdolavaly herni prvky a kukuri¢né bludisté. Prazdniny
jsme zakoncili navstévou zoologické zahrady ve Chlebech, kterd kromé spolecnych zazitk(
nabidla détem i rodi¢lm moZnost poznat Zivot zvirat a péci o né.

Soucasti ambulantni sluzby bylo také velikonocni setkani s besedou pfrislusniki Armady
Ceské republiky a spolecnym tvorenim. Vanocni setkani se kvlli rekonstrukci prostor
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nemohlo uskutec¢nit spolecné, proto pracovnice pfipravily individudlni program
pro jednotlivé rodiny.

Pomoc, ktera prichazi ve spravny cas

Vyznamnou soucasti nasi prace je také zprostfedkovani pomoci prostfednictvim nadaci
a darcl. V roce 2025 se diky této spoluprdci podafilo podpofit Sest rodin. Nadace AGROFERT
pfispéla tfem rodindm na uhradu kauci pfi ziskani nového bydleni. Dalsi rodiny ziskaly
podporu prostfednictvim Nadace Patron déti, spolku Fandi mamam a platformy Z nesnaze,
které pomohly financovat détsky tabor, zakladni vybaveni domacnosti, potraviny, obleceni
nebo naklady spojené s bydlenim.

Pro mnohé rodiny znamenala tato pomoc dulezity krok ke stabilizaci jejich Zivotni situace
a nové nadéji do budoucna.

Kam jsme spolecné dosli

NejvétSim Uspéchem sluzby nejsou statistiky, ale zmény, které vidime v kazdodennim Zivoté
rodin. RodiCe ziskdvaji vétsi jistotu pfi vychové svych déti, zlepSuje se komunikace
v rodinach, déti pravidelnéji navstévuji Skolu, |épe zvladaji své povinnosti a rodiny dokazou
samostatné resit situace, které pro né byly dfive velmi naroc¢né.

Nase prace stoji na dlavére, respektu a dlouhodobém partnerstvi. Kazdy maly krok vpred
muze znamenat velkou zménu v Zivoté ditéte i celé rodiny.

Vyhled do roku 2026

V roce 2026 chceme pokracovat v dalSim rozvoji sluzby. Nasi prioritou je zajistit nové zazemi
pro pracovniky i rodiny, rozsifit kapacitu sluzby tak, aby byla dostupna vétSimu poctu
zajemc, a ddle rozvijet odbornost naseho tymu.

Vérime, Ze diky témto kroklim budeme moci jesté ucinnéji

PODPORAVR,ODINY podporovat rodiny na jejich cesté k bezpe¢nému, stabilnimu a

ROK 2025 V CISLECH . , v
spokojenému Zivotu.

ﬁ“ Doprovézené rodiny 30

.0 Podporené osoby 96

.~‘~
2

Nové spoluprace 2 0
(terénni + ambulantni)

Rodiny doporuéené
OSPOD 2 8

=

Ukoncené spoluprace 1 2

13



PODPORA PRO PESTOUNY — OPORA NA SPOLECNE CESTE

Kontakt: Hradecka 1383, Prelouc

Vedouci sluzby: Mgr. Pavlina Krepska

Tym: Mgr. Romana Backova Zittova, Mgr. Petra Jenickova, Mgr. et
Mgr. Barbora Janderova, Mgr. Hana Mencov3, Ing. Mgr. Zdenka
Kumstyrova

vevys

nejkrasnéjsich poslani. Péstounské rodiny na této cesté nejsou samy. Sluzba Podpora pro
péstouny jim nabizi odborné doprovdzeni, odborné poradenstvi i lidskou oporu pfi
kazdodennich situacich, které Zivot s pfijatymi détmi pfinasi.

V roce 2025 jsme doprovazeli 58 péstounskych rodin, které pecovaly o 67 svérenych déti.
Spolupracovali jsme se sedmi organy socidlné-pravni ochrany déti a béhem roku uzavreli 27
novych dohod o vykonu péstounské péce. Za témito Cisly stoji desitky pfibéhd rodin, které
prijaly dité do své péce a kazdy den mu pomahaji vyrlstat v bezpec¢ném rodinném prostredi.

Jsme privodci péstounskych rodin

Kazda rodina je jedinecnd a potiebuje jinou miru podpory. Proto stavime nasi praci na
individualnim pftistupu a dlouhodobém partnerstvi. Pravidelné navstévujeme rodiny,
spole¢né planujeme dalsi kroky a hledame resSeni aktudlnich situaci, které pfindsi péce
o svérené déti.

Nejcastéji jsme spolecné fesili podporu v oblasti vzdélavani déti, jejich zdravotni stav, vztahy
s biologickou rodinou, rozvoj kompetenci péstounli nebo orientaci v systému socialni
podpory. Rodindm jsme  zajistovali také odbornou psychologickou pomoc
a spolupracovali s poradenskymi zatizenimi, Skolami i dalSimi odborniky.

Vzdélavani a odpocinek jsou dllezZitou soucasti podpory

Soucasti doprovazeni je také rozSifovani znalosti péstount v oblasti vychovy a péce o
svérené déti, které jim pomaha lépe porozumét jejim potrebam. V pribéhu roku se péstouni
zapojovali do odpolednich i vikendovych vzdélavacich program(, webinafl i samostudia.
Kazdy péstoun mél zpracovany vzdélavaci plan odpovidajici jeho potfebam.

Velkou pozornost vénujeme také odpocinku péstounskych rodin. V roce 2025 jsme pfipravili
zazitkovy pobyt pro déti, spolecny vylet do Kutné Hory a podle potfeb rodin jsme zajistovali
respitni péci i kratkodobé hlidani déti. Diky tomu ziskali péstouni prostor nacerpat nové sily
a déti prozily nové zkuSenosti a zazitky.
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Co se nam podafrilo

V roce 2025 jsme splnili vétsinu stanovenych cild sluzby. Dafilo se nam podporovat stabilitu
péstounskych rodin, rozvijet kompetence péstount, podporovat kontakt déti s biologickou
rodinou a aktivné Sifit povédomi o péstounské péci mezi verejnosti. Pokracovali jsme také
v Uzké spoluprdci s organy socialné-pravni ochrany déti, Skolami, poradenskymi zafizenimi
i dalSimi organizacemi.

Vyhled do roku 2026

V nasledujicim roce chceme pokracovat v rozvoji odborné podpory péstounskych rodin
a rozsifit nabidku aktivit pro déti v rdmci respitni péce. Soucasné budeme pokracovat
v osvétovych aktivitach, které pomdhaji verejnosti lépe porozumét vyznamu nadhradni
rodinné péce.

Nasim cilem zlstava byt spolehlivym partnerem péstounskych rodin a spolecné vytvaret
prostiedi, ve kterém mohou déti vyrastat v bezpeci, s dlivérou a nadéji do budoucnosti.

Komentar péstount: ,Nejvétsi jistotu nam dava védomi, Ze na narocné situace nejsme sami. Vidy
vime, na koho se mGZeme obratit.”

~N
PODPORA
PRO PESTOUNY
ROK 2025 V CiSLECH
.. ®  Doprovazené 5 8
alﬁ péstounskeé rodiny
@ Svéfend déti 6/
B/’ Nové dohody 27
@B 5holupracuiic
m OSPOD 7
Hodin vzdélavani
a pracovnik( 1 75’ 5
N ¥
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DOBROVOLNICKE CENTRUM - LIDE, KTERiI MENi SVET
KOLEM SEBE

Adresa: Hradecka 1383, Preloud

Koordinatorka: Ing. Mgr. Zdenka Kumstyfova, MBA

Dobrovolnictvi je jednim z nejkrdsnéjsich projev( solidarity. Kazdy dobrovolnik daruje to
nejcennéjsi, co ma — svuj C€as, energii a ochotu pomoci druhym. Dobrovolnické centrum
Charity Prelouc¢ propojuje lidi, ktefi chtéji pomahat, s témi, ktefi jejich podporu potrebuiji.

V roce 2025 pulsobilo v nasich programech celkem 28 dobrovolnikid, ktefi pomahali
seniordm, détem i rodindm. Jejich pomoc méla mnoho podob — od spolecnych prochazek
a Cteni seniorim pres doucovani déti az po podporu volnocasovych aktivit nebo pomoc
v charitnim Satniku.

Dobrovolnici tam, kde jsou nejvice potreba

Dobrovolnici ptsobi ve dvou akreditovanych programech.

V programu Dobrovolnici v Domové u fontany doprovazeji seniory, ¢tou jim, povidaji si
s nimi nebo je doprovazeji na prochazkach. Mnohdy se stavaji jejich blizkymi prateli
a pfinaseji jim radost z obyéejného lidského setkani.

Program Dobrovolnici U nas je zaméfen na pomoc détem a rodindm vyuzivajicim sluzby
Charity Prelou¢. Dobrovolnici pomahaji s douéovanim, vénuji se détem v Jakub klubu,
podporuji péstounské rodiny nebo pomahaiji pfi provozu Strediska materialni pomoci.

Hledame nové dobrovolniky

Béhem roku jsme uzavrieli Sest novych dobrovolnickych smluv. Velkou pozornost jsme
vénovali také propagaci dobrovolnictvi mezi mladymi lidmi. Na Gymnaziu Prelouc probéhly
dva projektové dny zamérené na nabor dobrovolnikli, dalsi besedy jsme uskutecnili
na zakladnich skolach.

Ukazuje se, Ze studenti maji nejvétsi zajem o jednorazové dobrovolnické akce, presto se nam
podafilo ziskat dvé studentky pro pravidelnou dlouhodobou dobrovolnickou ¢innost.
Dobrovolnictvi jsme béhem roku predstavovali také prostifednictvim mistniho zpravodaje,
mésicniku Rost, letakd a pri Dni dobrovolnictvi Pardubického kraje v Chocni.

Dékujeme nasim dobrovolnikim
Dobrovolnictvi neni jen o pomoci druhym, ale také o vzajemném sdileni a podpore. Proto

pravidelné poradame spolec¢na setkani a supervize, kde mohou dobrovolnici sdilet své
zkuSenosti a ziskat podporu pro svou ¢innost.
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Na zavér roku jsme se tradi¢né setkali pfi pfilezitosti svatku sv. Martina, patrona naseho
Dobrovolnického centra. Byla to pfilezitost podékovat viem dobrovolnikiim za jejich ¢as,
obétavost a ochotu pomahat.

Vyznamnym krokem roku 2025 bylo také zapojeni Charity Prelou¢ do mezinarodniho
programu Young Caritas. Ve spolupraci svedouci Jakub klubu a studenty gymnazia
pfipravujeme projekt, ktery nabidne mladym lidem nové pfilezitosti k dobrovolnické sluzbé
a aktivnimu zapojeni do Zivota komunity.

Vyhled do roku 2026

Rok 2026 byl vyhlasen Mezinarodnim rokem dobrovolnictvi, a proto chceme dobrovolnictvi
v nasem regionu ddle rozvijet. Zaméfime se na ziskavani novych dobrovolnik(i, zejména z fad
mladych lidi, rozsifeni spoluprace se zakladnimi Skolami a realizaci aktivit programu Young
Caritas.

Nasim cilem je vytvaret komunitu lidi, ktefi véri, Ze i obycejnd lidskd blizkost mlze zménit
zivot druhého ¢lovéka.

FOTO

,Dobrovolnictvi mi ukazalo, Ze nékdy staci hodina tydné a mlze zménit den nékomu jinému.”

DOBROVOLNICKE CENTRUM

ROK 2025 V CISLECH
.“.‘ Pocet dobrovolnik( 28
Ef Nové dobrovolnické smlouvy 6
(I ]
m'm Dobrovolnici v Domové u fontany 16
20 g ;
Yx Dobrovolnici v programu U NAS 12
s[ Néborové projektové dny na gymnaziu 2
ﬁ Besedy na zakladnich $kolach 2
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STREDIKO MATERIALNiI POMOCI — KDYZ SE POMOC SIR

Adresa: Ceskobratrska 84, Prelou¢

Koordinatorka stfediska: Rita Levinska
Tym: Ludmila Capkova, Vali Seljukova
Stfedisko materidlni pomoci je mistem, kde se kazdodenné setkava Stédrost darcl

s potfebami lidi, ktefi prochdazeji obtiznym obdobim Zivota. Diky ochoté obyvatel Prelouce
a okoli mohou véci, které uz jedné rodiné doslouzily, pomoci rodiné jiné.

V roce 2025 jsme i nadale poskytovali obleceni, obuv, hracky, skolni potreby, drogistické
zboZi i potravinovou pomoc rodindm s détmi a dalSim lidem v nepfiznivé socialni situaci.

Dékujeme darclm Trikralové sbirky
Provoz Stfediska materidlni pomoci je dlouhodobé financovan z vytézku Trikralové sbirky.
Diky Stédrosti tisictl darci muizeme tuto sluzbu zachovat i pro rodiny, které se ocitly v tézké

zivotni situaci.

Vsem darcam Trikralové sbirky patfi nase upfimné podékovani. Bez jejich podpory bychom
Stfedisko materidlni pomoci nemohli provozovat.

Za kazdou pomoci stoji lidé

Od roku 2012 vede Stiedisko materialni pomoci dobrovolnice Lida Capkova, kterd mu vénuje
obrovské mnoistvi Casu, energie i srdce. Diky jeji peclivosti a ochoté nachazi kazda darovana
véc svého nového majitele.

Velkou pomoci je také prace dobrovolnice Vali Seljukové, kterd se do Cinnosti stfediska
zapojila po svém prichodu z Ukrajiny. Jeji ochota pomahat druhym i pres vlastni téZzkou
Zivotni zkuSenost je pro nds velkou inspiraci.

Lido, dékujeme.

Vali, dékujeme Ti za Tvou pomoc a prejeme Tobé i celé Ukrajiné brzky navrat miru.

Kazdy dar ma svij pribéh

Nase Satnik i materidlni sklad jsou zdsobovany predevsim dary vefejnosti. Lidé k nam
prinaseji obleceni, obuv, nadobi, hracky i dalsi véci, které mohou jesté dobre slouzit.

Velmi si vazime dlvéry vSech darcu. Kazdy dar peclivé tridime a hledame pro néj dalsi vyuziti.
Véci, které jiz nemlZeme nabidnout nasim klientdm, pravidelné predavame socidlnimu
druZstvu Diakonie Broumov, kde jsou ddle zpracovany nebo vyuzity.
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Pomoc tém, kteri ji skutecné potrebuji

Od roku 2024 jsme nastavili nova pravidla poskytovani materidlni pomoci. Pfednostné
podporujeme uzivatele sluzeb Charity Pfelou¢ a rodiny s détmi z Preloucska, které se
nachazeji v nepfiznivé socidlni situaci. Diky této zméné muiZeme pomoc poskytovat cilenéji
a efektivnéji.

Také v roce 2025 jsme pokracovali ve vydeji potravinové a drogistické pomoci
prostfednictvim projektu Ministerstva prace a socidlnich véci ve spoluprdci s Potravinovou
bankou Pardubice. Diky financovani z Evropské unie mame zajisStény pravidelné doddavky
zakladnich potravin i hygienickych potieb pro rodiny, které nasi pomoc potrebuiji.

Sttedisko materidlni pomoci neni jen mistem, kde se vydava obleceni nebo potraviny.
Je predevsim symbolem solidarity lidi v nasem regionu. Kazda darovana véc je dikazem,
Ze pomoc muze pokracovat dal a Ze spole¢né dokazeme vytvorit komunitu, ve které nikdo
nezUstava sam.




Dékujeme Tomdsi Dohnanskému, skautovi z Holic,
ktery pravidelné o adventu organizuje akci Krabice
od bot a pred Vanocemi nam pfiveze plné auto
darka. Ty pak putuji k détem...
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PUJCOVNA KOMPENZACNICH POMUCEK

Adresa: Ceskobratrska 90, Prelou¢
Koordinatorka: Mgr. Miroslava Skavova

Charita Prelou¢ neposkytuje sluzby domaci péce o seniory. Pfesto chceme podporovat
rodiny, které se rozhodly pecovat o své blizké ve vlastnim domacim prostfedi. Proto jiz fadu
let provozujeme Pujcovnu kompenzacnich pomtcek, ktera usnadnuje domaci péci zejména
v obdobi po nadvratu z nemocnice nebo pfi ndhlém zhorseni zdravotniho stavu.

Pomlcky pGj¢ujeme predevsim na prechodnou dobu, nez si rodiny vyfidi prispévek
na zvlastni pomulcku nebo Uhradu prostfednictvim zdravotni pojistovny. Diky tomu mohou
zacit o svého blizkého pecovat bez zbytecného odkladu.

Prestoze nase puUj¢ovna neni rozsahla, nabizi nejcastéji vyuzivané pomucky pro domaci péci —
invalidni voziky, choditka, klozetova ktesla, sprchové Zidle i dalsi vybaveni, které usnadnuje
kazdodenni Zivot pecujicim i samotnym senioriim.

O sluzbu je dlouhodobé velky zajem. Témér kaidy tyden se na nas obraceji nové rodiny,
které hledaji rychlou pomoc v ndro¢né Zivotni situaci. Nové pomucky pravidelné dopliiujeme
z vytézku Trikralové sbirky.

PUJCOVNA KOMPENZACNiCH POMUCEK

ROK 2025 V CiSLECH

®¢ posekionts
Pocet klientl

S8 47

! , Zapujéeno
kompenzaénich pomucek 52
Podpora rodin peéujicich @
v domécim prosttedi %\ (ﬂ
Pomoc pfi preklenuti obdobi
do schvaleni pfispévku nebo thrady @
zdravotni pojistovnou
0 ©
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+ Kaspar + Melichar + Baltazar 2026

Trikralova sbirka 2026 — kdyz se spoji cela komunita

Ptipravy Trtikrdlové sbirky zacinaji dlouho pred prvnim lednovym koledovanim. Jiz béhem
listopadu a prosince 2025 jsme spolecné s koordinatory, Skolami, obcemi a dobrovolniky
pfipravovali nejvétsi dobrovolnickou akci naseho regionu. Proto jeji vysledky patti i do této
vyrocni zpravy.

Trikralova sbirka opét ukazala, jak silnd je ochota lidi pomahat. Diky Stédrosti darca,
obétavosti kolednik( a spolupraci desitek partnera se podaftilo na Prelouésku vybrat 658 413
K¢.

Prvni kolednici vyrazili do ulic jiz 3. ledna 2026 ve Strasové. Od 8. do 11. ledna pak probihalo
koledovani v Preloudi i dalSich obcich regionu. Do shirky se zapojilo vice nez 400 koledniku,
z toho 150 déti z prelouéskych zakladnich skol. Doprovod jim zajistovali studenti Gymnazia

a Stredni odborné skoly Prelouc.

Letosni rocnik provazelo mrazivé zimni pocasi, které vsak nadSeni kolednik( nijak neoslabilo.
Naopak ukdzalo jejich odhodlani prinaset lidem radost, poZzehnani a nadéji.

Béhem vikendu se koledovani rozsifilo priblizné do 50 obci Preloucska, kde byli kolednici
tradi¢né prijimani s velkou vstficnosti a podporou obyvatel.

Dékujeme, Ze pomahate
Velké podékovani patfi vSem darcidm, détem i dospélym kolednikim, koordinator(im,
pedagoglm, rodicim, studentlm, starostim obci, farnostem i vSem dobrovolnikiim, ktefi se

na organizaci sbirky podileli.

Po ndroéném koledovani ¢ekala déti zaslouzend odména v podobé spole¢ného brusleni,
které bylo krasnym zakoncenim letosniho rocniku.

Vysledky jednotlivych obci pfinasime v prehledné tabulce na ndsledujici strané.

Dékujeme vsem, ktefi se do TFikralové sbirky zapojili. Diky Vam miZe pomoc putovat tam,
kde je skutecné potieba.
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VYSLEDKY TRIKRALOVE SBIRKY 2026

(v zavorce rok 2025)

CELKOVY VYTEZEK SBIRKY 658 413,- K& (614 187,- K¢&)

(Vynos z pokladni¢ek 643 272,- K¢; on-line pokladnicka 8 900,- K¢&;
bezhotovostni dary 6 241,- K¢)

Bilé Vchynice
Brloh
Brehy

Hlavecnik
Choltice + Ledec
Chvaletice
Jankovice
Jedousov
Kasalice
Kladruby nad Labem
Klenovka
Kolesa
Komarov
KozaSice
Kojice
Krasnice
Labétin

Lhota pod Prelouci

7 364,00 K&
(7 478,00 K¢) - Prelouc
13 919,00 K¢
(11 844,00 Kg) - Prepychy
23 630,00 K¢
(26 643,00 K¢) - Rohovladova Béla
6 793,00 K& .
(7 359,00 K¢) - Recany nad Labem
35 229,00 K¢
(31 972,00 K¢) - Selmice
12 384,00 K¢ -
(7 359,00 Kg) Semin
3 597,00 K¢
(3 109,00 K¢) - Senik
5 900,00 K& -
(5 610,00 K¢) Soprec
3 989,00 K¢
(5 510,00 K¢) - Sovolusky
5 425,00 K& -
(7 820,00 Kg) Strasov
6 765,00 K& -
(6 237,00 K¢&) Svincany
4 210,00 K& .
(3 569,00 K¢) - Skudly
2 190,00 k& - .
(2 476,00 K¢&) Stépanov
3 370,00 K&
(2 337,00 K¢) - Tetov
10 959,00 K&
(0,00 Ke) - Trnavka
1 720,00 K¢ -
(1 750,00 K¢) Tupesy
10 162,00 K¢
(10 993,00 Kg) - Turkovice + Bumbalka
362,00 K&
(1720, 00 Kg) - Urbanice

131 025,00 K&
(135 972,00 Kg)
4 770,00 K&
(4 520,00 K&)
23 056,00 K&
(26 676,00 Kg)
29 946,00 K&
(21 697,00 Kg)
3 110,00 K&
(1 430,00 K¢)
26 243,00 K&
(25 351,00 Kg)
2 192,00 K&
(1 470,00 K&)
14 716,00 K&
(13 843,00 Kg)
6 200,00 K&
(6 326,00 K¢)
15 290,00 K&
(15 035,00 Kg)
13 383,00 K¢&
(13 481,00 Kg)
1 780,00 K&
(920,00 K¢)
5 574,00 K&
(4 982,00 K&)
8 260,00 K&
(9 586,00 K¢&)
3 593,00 K&
(4 580,00 K¢)
3 278,00 K&
(3 180,00 K¢&)
11 116,00 K&
(9 601,00 K&)
4 552,00 K&
(6 741,00 Kg)
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Labska Chrcice
Lipoltice
LitoSice
Lohenice
Malé Vykleky
Mélice

MokosSin

Pravy

DEKUJEME v$em kolednikiim, dobrovolnikiim i VAm viem,
ktefi jste prispéli!!!

11 611,00 K¢ )
(12 138,00 Kg) - Ujezd u Prelouce
11 399,00 K& -

(9 443,00 K¢) Valy

6 355,00 -

(3 597,00 K¢) Veseli

5 472,00 K& -

(5 341,00 K¢) Volec

4 751,00 K&

(5 400,00 K¢) - Vysehnévice

7 830,00 K&

(6 775,00 K¢&) - Zdechovice
10 363,00 K& - .

(9 868,00 K¢&) Zaravice

3 820,00 K& - Zivanice, Nerad,
(2 880,00 K¢&) Dédek

+ Kaspar + Melichar + Baltazar 2026

6 057,00 K&
(4 609,00 K¢)
6 485,00 K&
(5 956,00 Kg)
14 810,00 K&
(13 805,00 K¢&)
19 401,00 K&
(14 314,00 Kg)
15 980,00 K&
(13 542,00 K&)
9 682,00 K&
(8 125,00 K¢)
4 595,00 K&
(5 722,00 K¢)
38 609,00 K&
(35 431,00 K&)






HOSPODARENI ZA ROK 2025

Vykaz zisku a ztrat k 31.12.2025

NAKLADY (v tis. K&)
. Spotiebované nakupy a sluzby celkem 2157
Spotieba materialu, energie 955
Opravy a udrzovani 207
Cestovné 27
Reprezentace 11
Ostatni sluzby 957

Il. Zména stavu 0

lll. Osobni naklady celkem 6 442
Mzdové naklady 4935
Zakonné pojisténi 1 507
Ostatni osobni naklady 0

IV. Dané a poplatky 0

V. Ostatni naklady celkem 88

VI. Odpisy 144
VIIl. Poskytnuté prispévky 6
Naklady celkem 8 837
VYNOSY (v tis. K&)
Provozni dotace 8 217
Prijaté prispévky a dary 27
Trzby za vlastni vykony a sluzby 158
Ostatni vynosy 476
Trzby z prodeje majetku 0
Vynosy celkem 8 878
Hospodarsky vysledek +41




ROZVAHA

AKTIVA k1.1.2025 k 31.12. 2025
I. Dlouhodoby majetek celkem 2534 4 449
Dlouhodoby nehmotny majetek 0 0
Dlouhodoby hmotny majetek 3247 5 307
Dlouhodoby finanéni majetek 0 0
Opravky k dlouh. majetku celkem -713 -858
Il. Kratkodoby majetek celkem 894 1356
Zasoby 108 0
Pohledavky 19 36
Kratkodoby fin. majetek 722 1205
Jina aktiva celkem 45 115
Uhrn aktiv 3428 5 805
PASIVA

A. Vlastni zdroje celkem 2722 3 754
I. Jméni celkem 2408 3399
Il. Vysledek hospodareni 314 355
B. Cizi zdroje 706 2051
I. Rezervy celkem 0 0

II. Dlouhodobé zavazky celkem 0 0

lll. Kratkodobé zavazky celkem 706 2501
IV. Jina pasiva celkem 0 0
Uhrn pasiv 3428 5 805

Prehled vynosi v ¢lenéni dle zdroju (v tis. K¢)

Prijaté prispévky a dary 27
Trzby za vlastni vykony a zbozi sluzby 158
Ostatni vynosy celkem 476
Trzby z prodeje majetku 0
Provozni dotace 8 217 tis. Ké
- dotace od Pardubického kraje 464
- dotace od Pardubického kraje (dfive MPSV) 4 067
- dotace od Mésta Prelouc¢ 370
- dotace Ministerstva vnitra 88
- Urad prace 3288




Dékujeme, ze pomahate s nami

Za kazdym pribéhem ditéte, rodiny nebo seniora, kterému jsme mohli
pomoci, stoji mnoho lidi s otevienym srdcem.

Dékujeme vsem, ktefi ndm v roce 2025 dlvérovali, podporovali nasi préci
a pomahali vytvaret komunitu, ve které nikdo nezlistavd sam.

Dékujeme nasim partnerim a poskytovatelim dotaci

e Pardubickému kraji

e Maéstu Prelouc

e Ministerstvu vnitra Ceské republiky
e Uradu prace Ceské republiky

e MAS Zeleznohorsky region

Dékujeme nasim darclm a firemnim partneriim

e spolecnosti Novanta za usporadani Dobrodnl

e Nadaci CEZ

¢ Nadacnimu fondu Tesco a NROS

¢ manzellim Burdovym

e manZelim KoZzenym

e pani Bryknerové

e panu Hefmanovi

e panu Lukasi Sobotkovi z Tiskarny Recany nad Labem
e panu Hostinskému

e spolecnosti KURY Zdechovice

e Nadaci Patron déti

e spolecnosti Tescoma

e spolecnosti LEGO

e vSem dalSim darctm, ktefi si nepfali byt jmenovani

Dékujeme vsem, ktefi darovali

®® do Trikralové sbirky a sbirky Donio
& materialni pomoc
¥ sv(j Cas jako dobrovolnici

Praveé diky Vasi stédrosti mizeme byt nablizku lidem, ktefi nasi pomoc potrebuiji.

A predevsim dékujeme...

nasim zaméstnancim.

Za jejich trpélivost.

Za jejich odbornost.

Za jejich lidskost.

Za to, Ze kazdy den pomahaji tam, kde je to nejvice potreba.

Dékujeme také nasim klientiim za diivéru. Je nam cti byt soucasti jejich Zivotnich pfibéha.
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»Nikdo z nas nedokaze pomoci vSem. Kazdy z nas ale mize pomoci nékomu.

A spolecné dokazeme velké Bozi véci.”

Dékujeme, Ze pomahate s nami.




