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Uvodni slovo

Desaty rok nasi existence, nasi prace pro potiebné, je za nami. Na zacatku listopadu jsme pripravili pfi
prilezitosti naseho vyroci koncert Scholy Gregoriany Pragensis a pak raut s ocenénim 10 spolupracovnikl
z nejrliznéjsich oblasti, bez kterych by se nam nepovedlo nase sluzby rozvinout tak, jak je zajistujeme dnes.
Jiz tradicné velky dik patfi vsem zaméstnanctim, dobrovolnikim, podporovatel(im a partnertim z fad politikd,
zastupcU dalsich organizaciivsem, kter nase sluzby potrebuiji a s diivérou se na nas obraceji ve své tizivé situaci.

Snad se ndm daff prinaset nasi ¢innosti viem kousek LASKY - CARITAS.

Zdenka Kumstyrova, reditelka

PS: A jaka ze je vlastné laska? Podle sv. Pavla v listu Korintskym je:

Laska je trpéliva,

laska je laskava,

nezavidi, laska se nevychlouba a neni domysliva,

laska nejedna necestné,

nehleda svij prospéch,

neda se vydrazdit,

nepocita krivdy,

nema radost ze Spatnosti, ale vzdycky se raduje z pravdy,

atse déje cokoliv, laska vydrzi, laska véit, laska ma nadéji, laska vytrva.



OSLAVA 10LET NASORGANIZACE

Mozna si jesté nekteri pamatujete, jak nase organizace zacinala svoji ¢innost v roce 2000. Presné 1. 11.
2000. Zrizovact listinu a jmenovaci dekrety podepsal biskup Dominik Duka jiz 25. 10. 2000. Na zacatku nebylo
zadné sluzebni auto, jenom soukromé, a pak kolo. Zaméstnancem jsem byla sama a pak po roce se pridala do té
doby dobrovolnice a od té doby zastupkyné Hanka Smutna. Postupné kazdy rok pribyl dalsi zaméstnanec a dalsi
sluzby. Ted mame 12 zaméstnanci (pracovni smlouvy a dohody) a celkem pres 200 klientd. Minuly rok jsme
poskytli pres 10 000 sluzeb. K tomu v Dobrovolnickém centru ptsobi 37 dobrovolniku, ktefi pravidelné kazdy
tyden dochazeji na navstévy k seniordim nebo do Jakub klubu.

Chci touto cestou podékovat vsem zaméstnancim
i dobrovolnikiim za jejich praci, protoze spolecné tvorime
charitni sluzby, v kterych by mél kazdy klient vnimat lasku,
kterou do své prace davame. Dékuji i vsem byvalym
zaméstnanctim, ktefi ted plsobf jinde, ale charitni dilo jsme
budovali spolecné. Dekuji vsem, kdo nas podporili béhem
téch deseti let i tém, kdo nase sluzby vyuzili.

V pondéli 1. listopadu 2010 byla v kostele sv.
Jakuba od 18 hodin slavnostni mse svata za vsechny nase
zaméstnance, dobrovolniky i klienty.

V sobotu 6. listopadu se konal pri prilezitosti 10.
vyroc¢i Charity Prelou¢ od 16 hodin v kostele sv. Jakuba
koncert Scholy Gregoriany Pragensis pod vedenim Davida
Ebena.

Po koncertu bylo ocenéno 10 osobnosti, které
béhem uplynulych 10 let hodné pomohly nasi organizaci.

Jako prvni obdrzel keramického charitniho andéla
nas byvaly knéz Mgr. Zdenék Skalicky, ktery podporoval nasi
charitu pri zalozeni i v prvnich letech existence.

Druhy andél zistal v Prelouci, a to u Ing. Pavla
Kudlacka, se kterym jsme spolecné Charitu v fijnu 2000
zakladali a vse potiebné zafizovali.

Dalsi andél patril zastupkyni Hance Smutné, ktera
se podili na spoluvedeni organizace celych 9 let.

Dva andélé putovali do Olomouce k panu rediteli
Caritas - Vyssi odborné skoly socialni Mgr. Martinu
Bednarovi a jeho zastupkyni Ing. Ester Danihelkové, kter' se
podileli na formovani nasi Cinnosti prostiednictvim mého
pétiletého studia ne jejich skole 2002 - 2007. Vedomosti
ziskané na jejich skole vyznamné prispély k rozvoji
organizace.

Dalsi andél byl vénovan Mgr. Dané Fomiczewové,
jesté donedavna vedouci krajského odboru socialnich véci
v Pardubicich, dnes feditelky Domova u Fontany v Preloui.
Podpora a vstficnost vsech pracovnikd jejiho odboru nejen
nam, ale vsem neziskovym organizacim v socialni oblasti byla
prikladna a moc dékujeme.

Bez podpory politiki by nase cinnost nebyla mozna,
a proto dalsi andél odjel s panem vicehejtmanem Ing.
Romanem Linkem do Pardubic. Za dlouhodobou podporu
patri velky dik za vsechny Charity a neziskovky v nasem kraji.




Na nasi akci prijali pozvanii
zastupci nasich partnert z Némecka,
konkrétné z Diecézni charity Wirz-
burg, se kterymi spolupracujeme na
vice spolecnych projektech. Dalsi
andél patfil jim za ochotu podélit se
s nami v Cesku o svoje dlouhodobé
zkusenosti v charitni praci a odnesla
jej do Wirzburgu pani Linda
Schmelzer.

Jeden andél odjel do
Policky: obdrzela jej Ing. Stépanka
Dvorakova za spolupraci na pripravé projektu mezinarodni spoluprace mezi nasimi Charitami Pardubického
kraje, némeckou Diecézni charitou Wiirzburg a vsemi slovenskymi diecéznimi charitami.

Desaty andeél zlstal v Prelouci a ziskala jej Mgr. Vérka Jelinkova za dlouhodobou spolupraci a vybornou
organizaci lonské Trikralové sbirky na Preloucsku.




Kontakt: Ceskobratrsk4 90, budova Orlovny, Prelout, vedouci klubu: Iva Gabrhelova

Dalsi ¢lenové tymu: Ing. Zdenka Kumstyrova, Frantisek Kubat, Kristyna Szalayova,Hana Smutna.

Béhem roku jsme se rozloudili se Sylvou Dvorakovou a Martinou Hoskovou, kterym moc dékujeme a prejeme v dalsim zivote
hodné stésti.

Dobrovolnici: Olga Gabrhelova, Zderika Mrstikova, Aneta Stefanikova, Nela Pardubska, Veronika Kurtincova, Daniela
Cepcatova, Sandra Kleinova, Michaela Chmelikova, Alexandra Bolkova, Barbora Kozend, Lucie Pravdova, Barbora Pestova,
Alena Borska, Leona Borska, Denisa Flidrova.

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez je misto, kde se snazime nasim klientim pomahat resit
nepriznivé Zivotni situace, které je potkavaji. Snazime se zvySovat kvalitu jejich Zivota, predchazet vzniku socialné
patologickych jevii a odstranovat ty, které jsou jiz pritomny. Poskytujeme jim zazemi, podporu, pomoc, bezpecia
nabizime jim moznost, jak plnohodnotné travit volny Cas. Snazime se jim byt pravodci a radci na jejich cesté
Zivotem.

Aby nase pisobeni bylo co nejicinngjsi, spolupracujeme s radou organizaci. Klienty se snazime
zaclenovat do spolecnosti, poradame riizné akce pro verejnost, at uz sami ¢i ve spolupraci s jinymi zafizenimi
ovliviujicimi zivot deéti.

O vsech aktivitach probihajicich v zafizeni pravidelné informujeme verejnost prostrednictvim
preloucského mésicniku Rost, na www strankach i na verejnych prostranstvich.

Za rok 2010 vyuzilo nasich sluzeb celkem 126 raznych klientd. Celkovy pocet kontaktt cinil 2 561.
Usporadali jsme celkem 22 akcia 32 besed, preventivnich a prilezitostnych programd.

Prehled akci

Mésic Akce Pocet aéastniki (pouze klienti)
leden Trikralova sbirka

unor Masopustni maskarni 6
brezen LJsme kazdy jiny” - vytvarna soutéz 103
duben Vlystava vytvarnych praci na téma ,Jsme kazdy jiny” | 103
duben Oslava 8. vyroci zalozeni JK 11
duben ,Péleni ¢arodéjnic” 8
kvéten ,Den pro rodinu® 105
kvéten Vylet na Kunétickou horu 4
kvéten ,Détsky den®

derven ,Nakresli pohadkovou postavu* 9
derven Oslava narozenin 8
derven ,Vysvédéeni” 13
zari Den otevrenych dveri 115
zanl Vylet do 700 16
fijen Odpoledne soutézi 8
fijen Kuzelky 9
listopad Helloween - oslava svatku 21
prosinec Kuzelky 8
prosinec Mikulasska nadilka, détsky karneval 21
prosinec Ukonceni a vyhlaseni vysledk(i soutéze 64
prosinec ,Vylet do Trebechovického muzea® 4
prosinec ,Véanocni besidka“ 16




Prehled besed, preventivnich a pfilezitostnych programt

Mésic Téma Podet Giastnikid (pouze uZivatelé)
Leden Lemétreseni na Haiti

Leden Div¢i trapeni, dospivani, télo...

Leden Skola, zaméstnani

Leden Pozor, taje led

Leden Préatelstvi

Unor Chovani ve spolecnosti

Unor Co je v Zivoté dilezité

Unor Poznavame hudebni nastroje

Brezen Kamaradstvi, chovani chlapci x divky
Brezen Jsme kazdy jiny

Brezen Xenofobie, rasismus

Brezen Sikana

Duben Bezpecnost v JK
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Duben IndividudIni planovani

Kvéten Sluzby v JK

Kvéten Ekologie

Kvéten Rodina

Cerven Rodina

Cerven Rodina

Cerven Desatero bezpetného pobytu u vody

Cerven Rodina

JE Sluzby JK

VEN] Spolecenskovédni soutéz

Jari Ochrana osobniho majetku, kradeze 0
Zafi Exkurze na stanici Méstské policie Prelouc 0
Rijen Sport, Zivotni styl

Rijen KradeZe a |hani 0
Listopad Co délat, kdyz hori!!l

Listopad Drogy a alkohol

Listopad Podzim

Prosinec Chovani 0
Prosinec Pribéh narozeni Jezise 3

Spolufinancovani projektu

Naklady na Finanéni Prostredky Prostredky | Prostfedky  |Prostfedky | Prostredky
projekt celkem prostredky poskytnuté poskytnuté | poskytnuté | poskytnuté | poskytnuté
z rozpoctu od od od z z
Pk MPSV MU dary dedictvi TKS
997.407,- 305.000,- 610.000,- 28.000.- 41.103- 1.527 5777

Projekt v roce 2010 financné podporilo Ministerstvo prace a socialnich véci, Pardubicky kraj a Mésto Prelouc.

Dékujeme.




S kym spolupracujeme

Oddéleni socialné pravni ochrany déti Prelouc ) y ) ) S
realizace besed pro klienty, propagace zafizeni v prostorach OSPOD, pripadova spoluprace, setkani v ramci

prezentace sluzeb poskytovanych v NZDM

Zakladni $kola Prelou¢ (MN) .
pripadova spoluprace, soutéze, spolecenské akce, propagace NZDM, Gcast reditelky ZS na setkanich v ramci
prezentace N/DM

Zakladni Skola Smetanova, Pielou¢ S o
propagace NZDM, soutéze, akce, (icast reditele na setkanich v ramci prezentace zarizen

Zakladni skola prakticka, Prelou¢ .
propagace NZDM, soutéze, akce, (icast reditelky na setkani v ramci prezentace NZDM

Méstska policie Prelou¢
besedy, exkurze

Méstska knihovna Prelou¢
propagace NZDM, soutéze, vystavy vytvarnych a rukodélnych dél nasich klientti a acastnik( soutézi

Kolegium Diecézni charity Hradec Krélové pro NZDM
setkani nizkoprahovych zarizeni pro déti a mladez spadajicich pod Kralovéhradeckou diecézi. Vymeéna

zkusenosti, nazord, rad. Moznost nahlédnuti do jinych zarizeni stejného typu.

FOD - Fond ohrozenych déti
pripadova spoluprace

Centrum na podporu integrace cizincii
pipadova spoluprace

Most pro lidska prava
pripadova spoluprace

V zimnich mésicich jsme se s détmi vénovali zimnim ~ V dubnu jsme s détmi oslavilijiz 8. narozeniny Jakub ~ V kvétnu jsme vypluli po fece Labi na Kunétickou
radovankam a mysleli jsme také na zvifatka, aby  klubu. horu. Prosli jsme se po labské stezce a navstivili jsme
méla v tieskuté zimé dostatek potravy. také pernikovou chaloupku.



-+

S novym skolnim rokem jsme otevreli dvefe Jakub klubu vefejnosti i véem  Pravidelné kazdy mésic vyrazime s détmi do mistni
potencionalnim zajemctim. Navstivilo ns celkem 115 déti a dospélych. kuzelny. Tento kolektivni sport déti velmi bavi. Pfi
hre zazivaji Uspéch a uZiji si spoleéné spousty
legrace.

Navstivili jsme méstskou policii. Exkurze to byla
zajimava. Seznamili jsme se s pracovni naplni
policisty a prohlédli si prostory, kamerovy systém
i vybaveni vozu.

Venovali jsme se také tématu ekologie a Zivotniho prostredi. Vyrazeli jsme do
pfirody a vyrobili si napiiklad kontejnery na tridény odpad.

V' listopadu jsme vyhlésili tradi¢ni vytvarnou
a rukodélnou soutéz pro zaky vsech zakladnich kol
a nechali jsme malé umélce popustit uzdu fantazii.
Tentokrat se tvorilo na téma Vanoce.



Prosinec byl nabity nejriznéjsimi akcemi. Magkarni
mikulasska zabava, vylet do trebechovického muzea
betlémd, beseda o plivodu Vanoc. S rokem jsme se
spoleéné rozloudili vanocni besidkou. Zasoutézili
jsme si, zazpivali a obdarovali jsme se drobnymi
darecky.

Jak uz to tak byva, lidé prichézeji a odchazeji.
Rozloucili jsme se s mnoha klienty a privitali fadu
novych. Zazili jsme mnoho hezkych, ale i tézkych
chvil. Posunuli jsme se opét o kus dal, vstifc novym
dnGim, nadéjim a sancim.

Pocatek skolniho roku jsme détem zprijemnili vyletem do prazské Z00.
Jelo celkem 16 déti, vétsina z nich byla v Praze poprvé. Byl to pro né velky
z4Zitek a spolecné straveny den jsme si poradné uzili.

Na prelomu fijna a listopadu jsme usporadali halloweenskou strasidelnou party.
Déti byly velice kreativni a vyrobily nejriznéjsi masky a kostymy.



Kontakt: Ceskobratrska 84, Prelou¢
Vedouci: Monika Krejcikova )
Dalsi ¢lenové tymu: Ing. Zdenka Kumstyrova, Hana Smutna, Jana Cervinkova, Iva Gabrhelova, Olga Ferencova

PECOVATELSKE SLUZBY
Pocet uZivatel( : 43 Pocet (ikondi: 8 232 (loni 6 214)

Pecovatelské sluzby jsou nasi nejcastéji poskytovanou sluzbou. Nejvice vyuzivanou sluzbou je dovoz
obédd. Behem skolniho roku jsou obédy zajistovany ze skolni jidelny. V dobé letnich prazdnin obédy odebirame
v jedné z preloucskych restauraci. Nasim uzivatelGm vice vyhovuje strava ze Skolni jidelny, ktera neni tak
korenéna a slana, jako obédy z restaurace. Dalsimi zadanymi sluzbami je zajisténi nakupt, (klid a doprovod
k I€kari. V/ letosnim roce jsme zaznamenali zvySeny zajem o pomoc s hygienou. V roce 2010 byly pecovatelské
sluzby noveé poskytovany také v Brloze av Bumbalce.

Uzivatelé vyuZivaji nasi pdjcovnu kompenzacnich pomucek. Nejcastéji pljcovanou pomickou je
klozetové kieslo a choditko. Invalidni voziky jsou zap(jceny dlouhodobé.

Osobni pracovnici béhem roku s uzivateli pracovali nad individualnimi plany. Nedilnou soucasti pravé
pecovatelskych sluzeb byvaji rozhovory s uzivateli, naslouchanf jejich problémim. Casto jsem jedini, kteff
s uzivatelem v priibéhu dne promluvi a maji moznost ho monitorovat. V pripadé problému kontaktujeme rodinu,
s kterou tzce spolupracujeme. Diky nasim sluzbam mGzou nasi uzivatelé nadale setrvavat v domacim
prostredia nemusi byt umisténi v pobytovém zafizeni.

Spolufinancovani projektu

Naklady na projekt Financni Prostredky Prostredky Prostredky Prostredky
celkem prostredky poskytnuté poskytnuté poskytnuté poskytnuté
zrozpoctu Pk [od MPSV od klientiiza |z darC z Trikralové
sluzby shirky
796 698 255.000,- 135.000.- 225690 104 940,- 6 068,
70 000--

Projekt v roce 2010 financné podpofilo Ministerstvo prace a socialnich véci a Pardubicky kraj. Dékujeme.

ODLEHCOVACI SLUZBY

Podet uzivatel(i: 7 Pocet tkondi: 2172 (loni 2 182)

V ramci odlehcovacich sluzeb jsme zaznamenali pokles uzivatell z lonskych 9 na 7 uzivateld. Sluzby
jsou uzivatelim poskytovany na zakladé uzavrenych smluv. V priibéhu sluzby dochazi casto k narlistu sluzeb,
ktery souvisi se zhorsujici se sobéstacnosti uzivateld. Tato skutecnost ¢asto vyplyne pri aktualizaci individualniho
planu, kdy osobni pracovnik zjistuje potreby a spokojenost uzivatele.

Z nabizenych sluzeb je nejvétsi zajem o pomoc pfi podani stravy, pomoc pfi hygiené a pomoc pfi
zvladani béznych dkonl péce o vlastni osobu

Spolufinancovani projektu

Naklady na projekt Financni Prostredky Prostredky Uroky
celkem prostredky poskytnuté poskytnuté
zrozpottu Pk | od MPSV od klientd za
sluzby{vl.zdroje)
516 708.- 235.000.- 220.000,- 61.650,- 58.-

Projekt v roce 2010 financné podpofilo Ministerstvo prace a socialnich véci a Pardubicky kraj. Dékujeme.
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S kym spolupracujeme

LDN Rybitvi
socialni pracovnice se na nas obraceji v pripadech propousténi pacientti do domaciho prostredi, fesime spolecné
nase moznosti a situaci a potreby pacienta

Nemocnice Pardubice
stejna situace jako u LDN Rybitvi

Domécipécep.Kulakovskd L ) ) S
zdravotnice se na nas obraceji v pripadech zajisténi pecovatelskych sluzeb pro jejich stavajici klienty

Oblastni Charita Pardubice, Domaci zdravotni péce, Doméci hospicova péce .
doporucujeme tuto agenturu nasim uzivatelGim v pripadé potreb zdravotni nebo hospicové péce

Obvodni lékari

konzultujeme s nimi pipadné zdravotni problémy nasich uzivateld

Méstsky GFad Pelouc-Odborsocialni
spoluprace v oblasti prispévku na péci a dalsich davek

Rodiny uzivateli

AKTIVIZACNI SLUZBY

Pocet uzivatel(i: 75 Pocet Gkon(i: 2828 (loni2624)

V pribéhu roku 2010 doslo v aktivizacnich sluzbach k navyseni poctu sluzeb o 31,6% oproti roku 2009.
Doslo k zdvojnasobeni poctu sluzeb u zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim, tedy u sluzby,
ktera seniory aktivizuje a prispiva k setkavani seniort.

Aktivizace senior( probihala na kurzech némecké konverzace a prace s pocitacem. Velky zajem ze
strany seniorti byl o plavani v Laznich Bohdanec, kam seniory doprovazime. Také patecni cviceni seniorek patfilo
k oblibené aktivite.

Rada novych uzivatelti pattila mezity, ktef{ vyuzili nase doprovody na nakupy, Grady a k lékafi.

Pro zajisténi aktivizacnich programd jsme vyuzivali ve velké mite praci dobrovolnikd. Diky jejich praci fungoval
kurz pocitact, cviceni seniori i tvoriva setkani. Tyto programy byly velmi oblibené, o cemz svédéi pocet sluzeb,
které zde byly poskytnuty. Bylo to celkem 2071sluzeb, coz je dvakrat tolik nez v lonském roce.

V priibéhu roku dspésné ukoncila studium vedouci Monika Krejcikova udélenim titulu Be. Vzhledem
k ukoncenému vzdélani doslo ke zméné pracovniho postu z pecovatelky na socialni pracovnici.

Spolufinancovani projektu

Naklady na Financni Prostfedky Prostfedky |Prostfedky |Prostfedky
projekt celkem prostfedky poskytnuté poskytnuté |poskytnuté [poskytnuté
z rozpodtu od MU od MPSV od klientl Dary,
Pk Prelou& za sluzby | Trikralova
sbirka
396 547,- 45.000,- 100.000,- 180.000,- 40 100,- 31447,-

Projekt v roce 2010 financné podpofilo Ministerstvo prace a socialnich véci, Pardubicky kraj a Mésto Prelouc.

Dekujeme.



JEDNA 3 HODINA
CASU STYDNE

Kontakt: Masarykovo namésti 48, Prelou¢
Koordinatorka: Ing. Zdenka Kumstyrova

Dobrovolnici pasobi v ramci dvou akreditovanych projekt
,Dobrovolnici unas“a ,Dobrovolnicivdomové diichodcd®.

PROJEKT ,,DOBROVOLNICI U NAS*
Pocet dobrovolnikéi ,U NAS® v roce 2010 17 Pocet dobrovolnickych hodin 490

Dobrovolnici v nizkoprahovém zafizeni Jakub klub rozsituji nabidku volnocasovych aktivit, pomahaji pri
vypracovani domacich GkolG a procviCovani uciva, téz pri pripravé besed a jednorazovych akci, napf. vystav.
Kazdy uzivatel sluzeb ma vypracovan individualni plan se stanovenymi cili, se kterym se dobrovolnici seznamuiji.
Svym vkladem pak napomahaji détem pri prekonavani nepfiznivych Zivotnich situaci, poskytuji jim podporu
iinformace.

Aktivity dobrovolniki rozsifujeme o vedenf aktivizacnich krouzkd pro seniory (PCkrouzek, cvicent). O PC
Klub pro seniory byl béhem roku zajem a setkani jsou vzdy ve stiedu dopoledne v prostorach Jakub klubu. Od
listopadu 2010 jsme rozsitili aktivitu o PC KURZ pro seniory a ten probiha kazdé pondéli dopoledne v Jakub
klubu.

Podarilo se tim plné vyuzit prostory a vybaveni Jakub klubu, kam déti dochazeji vzdy odpoledne
adopoledne mazou prostory vyuzivat seniofi.

V ramci dobrovolnikli u nas, pro nasi organizaci, se zvysil pocet dobrovolnikli pro doucovani v Jakub
klubu. Po naboru v fijnu se prihlasilo 15 novych zajemcd, z nich 9jiz zacalo pravidelné dochézet do zarizeni, dalsi
planuji nastoupit béhem ledna - Gnora.

V zafi se 4 dobrovolnici omluvili s tim, ze jiz maji malo ¢asu na dobrovolnickou c¢innost. Zacatkem
nového skolniho roku se ale zvysil pocet déti v Jakub klubu a potrebovali jsme nutné posilit tym pravé pri
doucovani. S naborem nam pomohly dvé studentky, které jsou aktivni jako dobrovolnice v Domové u Fontanu.

Zajmu se tési i aktivity pro seniory vedené v ramci aktivizacnich program(i nasi organizace a to: relaxacni
cviceni pro seniorky v patek odpoledne a PC KLUB pro seniory kazdou stredu dopoledne. Zajem o zlepsovani
dovednosti pri praci s pocitaci byl vétsi, proto se aktivita rozrostla o PCKURZ, a to kazdé pondéli dopoledne.

PROJEKT ,,DOBROVOLNICI V DOMOVE DUCHODCU PRELOUC*
Pocet dobrovolnikli v roce 2010 11 Pocet dobrovolnickych hodin 454

Dobrovolnici v Domoveé diichodct Prelouc slouzi obyvatelim jako spolecnici pri rozhovorech, doprovod
pri prochazkach, prostrednici spolecenského zivota, organizatori zajmovych cinnosti. S individualnimi plany
obyvatel( domova seznamuje dobrovolniky stanicni sestra oddéleni pouze ramcove. Cilem prace dobrovolnikd je
prispét k udrzeni stavajicich schopnosti uzivatell, respektovat pravo na jejich soukromi, zapojit uzivatele do
kolektivu s ohledem na jejich zdravotni stav.

V prvni poloviné roku 2010 doslo k vyznamnym zménam ve vedeni domova seniort v Prelouci. Zména to
byla pozitivni. Nové vedeni a zejména nova reditelka Mgr. Danuse Fomiczewova se intenzivné zajima o Cinnost
dobrovolnikd, novi zajemci o tuto Cinnost byli pfi prvni navstéve domova osobné prijati reditelkou a jejim
zastupcem.

Béhem roku se postupné prihlasili 4 novi dobrovolnici pro pravidelnou ¢innost v Domové u Fontany.
Jedna dlouholeta dobrovolnice si dala na rok pauzu, do domova dochazela od zacatku fungovani
dobrovolnického centra. Jeji klientku prevzala jina dobrovolnice.

S jednou hodné aktivni dobrovolnici planujeme uzaviit béhem roku 2011 pracovni smlouvu a tim
padem skonci jako dobrovolnice, protoze svoji ¢Cinnost vykonavala béhem své nezaméstnanosti a v této Cinnosti
se vyborné osvédcila. Venuje se intenzivné tréninku paméti seniord a aktivizaci seniord s Alzheimrovou nemoci.

Jeden dobrovolnik vede muzikoterapii jiz od roku 2006 pravidelné kazdou stredu i béhem cervence.
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Béhem roku jsme usporadali dvé setkani vsech zaméstnancl a dobrovolnikli organizace, které bylo
hodné prijemné a povzbudivé pro vsechny. Seslo se nas 37!

Reditelka domova pozvala |
vsechny dobrovolniky na historicky
prvni vanocni setkani dobrovolnikd,
kde kazdy dostal maly darek a bylo [
pfipravené malé obcerstvenf. Bylo to
velice milé setkani a trvalo témer 2 |5
hodiny. Nové vedeni domova dostalo ™
od dobrovolnik( hodné podnétd. Pani
reditelka slibila, ze spolecna setkani
budou pravidelna.

Spolufinancovani projektu

Néaklady na projekt celkem | Finan¢ni Prostredky Prostiedky Prostiedky
prostiedky z rozpoctu | poskytnuté poskytnuté poskytnuté
Pardubického kraje [ od Ministerstva | z Trikralové

vnitra shirky dary

Dobrovolnici u nas 15.000,- 29.000,- 6 235,

50 235,

Dobrovolnici v domové

dichodct

37 855. 15.000, 18 000, 4 855

Projekt v roce 2010 financné podporilo Ministerstvo vnitra a Pardubicky kraj. Dékujeme.
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V letosnim roce jsme se zamérovali na
zdravou vyzivu a spravné stolovani déti i celé rodiny.
K tomuto tématu jsme prispéli soutéZeni otazkou
“Cim byste nahradili bonbény jako odmény
v soutézich? a spole¢nymi diskusemi o nakupu
vhodnych potravin. Déti byly nadsené z novych
barevnych zidlicek, které jsme zakoupili v druhé
poloviné roku z Trikralové sbirky.

V kvétnu a ffjnu jsme uskutecnili dva N
prijemné vylety pro celé rodiny.

V kvétnu se také uskutecnila akce “Prijdte
pobejt - Den pro rodiny s malymi détmi®, ktera
navazovala na jiz paty roénik Dne pro rodinu na |
Masarykové namésti, ktery nase organizace
pripravuje pro rodiny se starsimi détmi.

Druhym rocnikem mistniho kola udéleni
ocenéni Spole¢nost pratelska roding jsme se opét
pripojili ke kampani Sité¢ MC s cilem hledat a ocenit
organizace i jednotlivce, kterf svoji ¢Cinnosti nezistné
pomahaji rodinam s détmi.

Kazdy rok se také schazime s politiky mésta &
,U kulatého stolu®, letos na téma: Je nase mésto
opravdu pratelské roding?

O letnich prazdninach byla kazdy ctvrtek
dopoledne oteviena zahrady Orlovny, kde je velky
prostor pro micové hry, béhani, je zde umisténé piskovisté, houpacka a skluzavka. Samoziejmosti je bezbariérovy
vstup pro maminky s kocarky.

Rodinné centrum Kubicek se snazi priblizit i starsi generaci. Velmi oblibené jsou odpoledni kurzy

floristiky, kde si vétsinou babicky nasich malych navstévniki vytvareji moderni dekorace do svych domov.
Od zari jsme byli nuceni z financnich divod( omezit
provoz centra na jedno dopoledne tydné. Dotace z
MPSV byla vyrazné pokracena proti predchozimu
roku a nebylo mozné provoz v pivodnim rozsahu
udrzet.

Setkani v RC Kubicek se zicastnilo

pravidelné 3 - 8 maminek, celkem 29 maminek, 4 #

tatinkové, 10 babicek, 37 déti. ¢ R

Spolufinancovéni projektu o el
Naklady na projekt Finanéni Prostredky Prostredky Prostredky Prostiedky
celkem prostredky poskytnuté poskytnute poskytnuté poskytnuté

z rozpoctu Pk od MPSV od MU Prelou¢ |z dard z Ttikralové
sbirky

81708, 25.000,- 34 000, 7.000,- 1244, 9464,

Projekt v roce 2010 financné podporilo Ministerstvo prace a socialnich véci, Pardubicky kraj a Mésto Prelouc.
Dékujeme.
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»

Koordinatorka: Mgr. Viéra Jelinkova

Mezi tradice na pocatku nového roku patri "Trikralova sbirka". Letos se na Preloucsku konala uz
podesaté, jako vzdy vrezii Charity Prelouc.

UpIné poprvé po Prelouci chodila jedna skupinka kolednikd, v dalsich letech jich pribyvalo a tim také
pribyvalo starosti organizator(: ziskat nejen koledniky, ale také dobrovolniky jako doprovod, obstarat kostymy a
dalsi a dalsi nutné véci.

Vratme se ale do soucasnosti. Letosni sbirka probéhla ve 23 obcich, do 2 obci - Turkovic a Malych Viyklek
-jsme bohuzel kvili snéhové kalamité v sobotu 9.1. nedojeli.

Poprvé se letos ti kralové objeviliuz v nedéli 3. ledna ve Vol¢i, naposled vsobotu 9. ledna v Lipolticich,
Kladrubech a Mokosiné.

Trikralové sbirky se zdcastnili nejen zaci obou preloucskych zékladnich skol, ale také ZS Choltice,
Zdechovice, Re¢any n./L., Semin a Brehy.

Cisla zngjf neuvéfitelné - za Sest dni, béhem kterych Tiikralova sbirka probihala, byste dohromady
napocitali 200 kralG, jako doprovod, fidici a organizatori se vystfidali nejen nasi zaméstnanci, ale i studenti
gymnézia (téch bylo 26) a dalsi dobrovolnici. Moc dékuji.

Ated’to nejdulezitéjsi: vybralo se celkem ohromujicich 123 000,-K¢!!

Prelou¢ 47 221, K¢
Brehy 4 697 K¢
Hlavecnik 1851,- K¢
Choltice 6 832,- K¢

Jankovice, Kozasice 3 215,- K¢
Kladruby n./L. 3500,- K¢

Klenovka 1352 K¢
Labétin 1334, K¢
Lhota p. Prelouci 1 640,- K¢
Lipoltice 3271,-Ke
LitoSice 2 599, K¢
Lohenice 204.- K¢

- - el Malé Wkleky X
PRELOUC . Rl - Melice 1460, K¢
cTED i Mokosin 1290,- K¢
SEP*.M Rohovladova Béld 6 451,- K¢
‘| A 4 Recany n./L. 5131-Ke
Semin 4691, K¢
Strasov 9 548,- K¢
Stépanov 692,- K¢

Turkovice X
Valy 2916,- K¢
Vole¢ 6 483,- K¢
Zdechovice 6 622,- K¢
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Z vytézku sbirky nam zGstava 65 %. Penize budou vyuZzity
na zajisténi pecovatelskych sluzeb v Prelouci a v malych obcich na
Prelou¢sku, na nakup kompenzacnich pomicek pro klienty (Ize
zap(jCit), pro rlzné aktivity pro seniory, pro poskytnuti pifmé
pomoci v nouzi, dale také mensi ¢astky pro nizkoprahové zafizeni
pro déti a mladez Jakub klub, Rodinné centrum Kubicek
a Dobrovolnické centrum.

Na zavér chceme podékovat zejména vsem, ktefi do sbirky
prispéli a pomohli tak shromazdit Gictyhodnou castku 123 000,- Kc.

Nase velké diky pati{ kolednikim, ktef v mrazu (néktefd
opakované a ve volném Case) obchézeli s pokladnickami domy
a koledovali. Za véechny budeme jmenovat alespor Filipa Lafka, Ivo gl
Vanise a Nikolase Viniarského. Nikolas taky vyhral knihu Pribéhy
fotografti od Romana Linka za nejpresnéjsi tip vysledku sbirky.

Dékujeme fediteldm zakladnich $kol, gymnazia a ZUS
a starosttim obci za pochopeni a nezistnou pomoc. Pekarné Kaska
za sladké obcerstveni pro koledniky a kucharkam skolni jidelny za
horky Caj pro zahrati koledniku.

Podékovani si zaslouzi vsichni dobrovolnici, kteri se na
Trikralové sbirce podileli. Dékujeme vedent, uditeldm a zakam ZUS
Prelouc, kteri pripravili krasny beneficni Trikralovy koncert Charity
Prelouc, jenz probéhl pod zastitou a za Gcasti vicehejtmana
Romana Linka v kostele sv. Jakuba 10. ledna 2010 na zavér
Trikralové sbirky.

Cela leto$ni Uspésna sbitka svédéi o tom, Ze dobif lidé (i ti
mladi) jesté 7iji a nenfjich méalo! DEKUJEME!

2. BENEFICNI TRIKRALOVY KONCERT ZAKU ZUS PRELOUC

Slavnostnim zakon¢enim sbirky byl v nedéli 10. ledna 2010 tradiéni Benefiéni koncert zaka ZUS Prelout
v kostele sv. Jakuba, ktery se konal pod zastitou a za GCasti pana vicehejtmana Romana Linka. Koncert mél
krasnou atmosféru, kterou umocnily zvlasté zavérecné spiritualy v podani Rostakd.Koncert byl velice prijemnym
zakoncenim nejen celé akce a koledovant, ale i vanocni doby. Dékujeme zakim, ucitelim i vedeni Zakladni
umélecké skoly v Prelouci za krasny zazitek.

KDO UHODL WTEZEK SBIRKY?

Na koncertu byla pripravena soutéz
pro navstévniky. Méli moznost tipovat
vysledek celé sbirky. Svij tip na listecku
odevzdalo 20 navstévniki beneficniho
koncertu.

Nejblize byl svym tipem jeden
z nejaktivnéjsich kolednikd Nikolas Viniarsky,
ktery obdrzel krasnou knizku s vénovanim
vicehejtmana Romana Linka.
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2.MISTNi KOLO OCENEN{ SPOLECNOST PRATELSKA RODINE V PRELOUCI
POD ZASTITOU VICEHEJTANA ROMANA LINKA

Letos piidlo 12 névrhi, ztoho 5 bylo pro instituce, které uz |

certifikat maji. Je vidét, Ze si ho zaslouzi a svoji praci pro rodiny
s détmi dale rozvijeji. Jedna se o Méstskou knihovnu, Klub déti
amaminek Slunicko, Zakladnf uméleckou $kola a ZS Smetanova.

Porota se sesla a posuzovala navrhy na udéleni ocenéni
pro 8 instituci nebo jednotlivcd. Vysledky byly podle pravidel
soutéze zverejnény az na slavnostnim udileni ocenéni. Nominovani
na ocenént byli: Dim déti a mladeze, ktery byl navrzen na ocenéni
jednak jako cela instituce, tak také i jejich pracovnice Blanka
Leksova za dlouhodobé vedeni zajmového klubu Klubicko. Dale pak
Sokol Prelouc - pani Hana Novotna za vedeni cviceni a program(i
pro malé déti. Hasiésky sbor CHJ Prelou¢ a Jednotka sboru
dobrovolnych hasi¢t Prelou¢ pod vedenim velitele Martina
Machacka za dlouhodobou praci s détmi a vybornou spolupraci se
skolami, Zaci maji moznost seznamovat se s praci hasicu, dalsi déti
také pfi riznych akcich. Nominovéan je i pan Vaclav Nekvapil,
zastupce MO Ceského rybarského svazu Prelouc, ktery se ve svém
volném case jiz dlouha Iéta vénuje praci s détmi a mladezi, pracuje
i jako celostatni trenér mladeze. Déti pod jeho vedenim dosahuji
vybornych vysledkd na soutézich. Oddil florbalu pod Orlem Prelouc
navrhl pani Sarku Pleskotovou, kterd dlouhodobé a nezistné
zabezpecCuje organizaci tréninkU i turnaju mladsich i starsich zaka,
dopravu k zapastim, pere dresy a ¢asto klukdim napece i zakusky!

Rodice déti navrhli na ocenéni pastoraéni asistentku Lucii
Pavelkovou za to, Ze se ve svém volném Case vénuje praci s détmi,
jezdi s nimi na tabory, vénuje se setkanim rodin s détmi. Sedmym
navrzenym na ocenéni je pan Jan Pultr, ktery se jako spravce
Orlovny snazi kazdému vytvofit co nejlepsi podminky
k uskutecnéni rdznych akei, predevsim pak Rodinnému centru
Kubicek. Ve svém okoli ochotné predava své védomosti
a zkusenosti.

Poslednim navrzenym byla preloucska firma Kaska za
sponzorstvi organizaci pracujici s détmi.

V breznu 2010 jsme vyhlasili 2. rocnik
udéleni ocenéni Spolecnost pratelska rodiné
v Prelouci. Pripojili jsme se opét ke kampani
Sité matefskych center CR s cilem hledat
a ocenit organizace i jednotlivce, kteri svou
¢innosti nezistné pomahaji rodinam s détmi.

Pripomenu, ze loni jsme obdrzeli 17
navrh( na ocenéni, ve kterych bylo navrzeno
9 subjektt a vsech 9 certifikat i maly darek
ziskali. Dalsich 5 navrhd nam prislo po
uzavérce, kde se opakovaly navrhy dvou
instituci, a tak jsme je priradili k letosnim
navrham.
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Je zajimavé, Ze ani letos nebyl navrzen na ocenéni zadny mistni podnikatel ani firma za jejich pristup k
rodicam malych déti a ani Zadna restaurace, ktera by vychazela vstric rodinam s malymi détmi. | kdyz v nasem
méste urcité chybi. Kdybychom chtéli ocenit bary a herny, téch mame ve mésté asi 30!!

Zastitu nad akei prevzal 1. naméstek hejtmana pan Roman Linek, ktery akci i financné podporil a osobné
se jiz podruhé predavani ocenéni zicastnil.

Dékujeme Zakladni umélecké skole za zajisténi koncertniho vystoupeni pana Pavla Capka a Marie
Ptakové na akci.

\/sem navrzenym na ocenéni gratulujeme, prejeme hodné sil a optimismu do dalsi ¢innosti.

CHARITA CR POMAHA HAITI

Urcité jste v médiich
zaregistrovali, 7e Charita CR [4§
intenzivné pomaha po katastrofé na
Haiti. Arcidiecézni charita Olomouc
ma totiz jiz Sest let humanitarni
projekt pravé na Haiti a ma zde dva
stale pracovniky. Za dobu své
¢innosti zde vybudovali dvé
nemocnice a jedenact stredisek
pomoci. Od nich prisly prvni
informace o strasné udalosti. Ted se
¢innost humanitarnich pracovnikd,
kteff byli za Charitu CR wyslani, |
soustiedi na budovani center
pomoci pro deéti, které prisly o
véechny blizké. Pred Iéty rozebéhli i
projekt Adopce na dalku Haiti. :
Hlavnim cilem humanitarni pomoci je pomoc pfi obnové bydleni
a pracovnich prilezitosti. Obrovskym problémem na Haiti je energeticka
krize, lidé pred katastrofou pouzivali generatory nebo solarni panely, neni
zde 74dné elektrarna. Charita CR z dard kromé jiného nakoupi a pfiveze na [
Haiti varice, aby si lidé mohli opét vafit.

Vsechny Charity nasi diecéze vyclenily z vytézku Trikralové sbirky . :
10% na pomoc Haiti. Pokud cheete vice informaci o ¢innosti Charity CR na Haiti a nakladam S Fnancn|m| dary na
konto pomoci pro Haiti, podivejte se na www.acho.charita.cz.

Ve spolupraci s Arcidiecézni charitou Olomouc jsme pripravili besedu s pracovniky humanitarniho
oddéleni ACHO, ktef koordinuji pomoc po katastrofé na Haiti za Charitu CR. JelikoZ i z Prelouce $lo na pomoc
Haiti nékolik desitek tisic korun, pozvalijsme pracovniky, ktefi byli piimo tam.

Beseda pro verejnost se konala ve ctvrtek 25. 3. 2010 na fare a dopoledne pracovnici diskutovali se zaky
obou prelouéskych ZS.
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KONFERENCE 0 DOMACI HOSPICOVE PECI
(Tiskovd zprdva ze dne 7. 6. 2010)

Sal zastupitelstva Pardubického kraje se v Utery 8. 6. 2010 zcela zapIni 150 Gcastniky konference
o domaci hospicové péci, kterou poradaji charity Pardubického kraje ve spolupraci s Pardubickym krajem.
Konference urcena pro socialni pracovniky, zdravotni sestry, lékare a dalsi odborniky, se bude zabyvat celou fadou
témat, napr. péci a komunikaci s nemocnym, lécbou bolesti, moznostmi psychoterapie v hospicové péci,
legislativou i konkrétnimi kazuistikami. ,Zajem o konferenci nas velice prekvapil, v posledni fazi jsme kvdli
kapacité salu museli odmitnout skoro tficet zajemct, uvedla reditelka pardubické charity Marie Hubalkova,
ktera je clenkou organizacniho vyboru konference.

V Pardubickém kraji plisobi od zafi lonského roku hospic v Chrudimi s kapacitou 27 lizek. Mnohé
srodin vSak maji zajem o hospicovou péci poskytovanou v domacim prostredi. ,Nasim cilem je vytvofit provazany
systém paliativni péce v Pardubickém kraji. Zakladem je pobytovy hospic v Chrudimi a sit poskytovatel, ktef
terénni sluzbou pokryji cely kraj a pomohou rodindm pfi doprovazeni umirajiciho®, nastinil plany kraje Miloslav
Macela, krajsky radni odpovédny za oblast socialni péce.

Konference ,Domaci hospicova péce” se kona v ramci Tydne hospicové péce. Akce mé upozornit na jiz
existujici sluzby a také na fakt, ze poptavka po sluzbach prevysuje nabidku. Dalsi aktivity v ramci Tydne hospicové
péce priblizila Zdena Kumstyrova, reditelka Charity Prelouc: ,Charity vydavaji v ramci této informacni kampané
letak a plakat s kontaktnimi informacemi o sluzbach domaci hospicové péce v kraji. Letaky a plakaty budou
distribuovany mj. do ordinaci praktickych lékart*.

MEZINARODNI ODBORNY SEMINAR
KRESTANSKE PRVKY MANAGEMENTU

/ Charita a mistni komundini socidlni politika pod zdstitou krajského radniho Mgr. Miloslava Macely
a Prof. Heinricha Pompeye 7 Freiburgu 28.-30.6.2010

Realizator projektu Charita Prelouc za podpory Pardubického kraje.

Seminar pripravila koordinatorka projektu Zdenka Kumstyrova v spolupraci se zastupci partnerd
zNémecka Martinem Pfriemem, reditelem Diecézni charity Wiirzburg a partnerem ze Slovenska Mgr. Radovanem
Gumulakem, generalnim sekretarem Slovenské katolické charity

Pozvani prednasejici jsou vyznamni odbornici ve svém oboru v Némecku a jejich prispévky byly hodné
zajimaveé pro vsechny Gcastniky. Texty prednasek byly predem prelozeny a dcastnici je méli k dispozice jesté pred
seminarem. Tim byla zajisténa jejich priprava pred akci a diskuse po kazdém prispévku byla hodné zajimava.

Odborného seminare se zicastnili feditelé Charit Pardubického kraje. Pracovnici Arcidiecézni charity
Olomouc a dve reditelky Charit Kralovéhradeckého kraje. Za Ceské vzdélavaci instituce to byli tfi zastupci Caritas -
Vyssi odborné skoly socialni v Olomouci.

Podet Gastnikd z CR 15
Pocet (icastnikl ze Slovenska 9
Pocet (castnik(i z Némecka 12

Mezinarodni spoluprace bude nadale pokracovat. Byl schvaleny novy projekt z fond( ESF Profesionalni
pecovatelé s rozpoctem pres 2,5 mil. KE. Na tomto projektu se podileji a spolupracuji vSichni partneri, ktefi se
zGcastnili i na piiprave a realizaci odborného seminare v Retzbachu, podporeného grantem Pardubického kraje.
Dékujeme.
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HOSPODARENI

HOSPODARENI ZA ROK 2010

NAKLADY (v tis. Kg)
|. Spotrebované nakupy celkem 397
Spotfeba materialu a energie 308
Spotreba energie 89
II. Sluzby celkem 592
Opravy a udrzovani 35
Cestovné 51
Reprezentace 76
Ostatnf sluzby 430
lII. Osobni naklady celkem 1802
Mzdové naklady 1370
Socialni pojistént 432
IV Dané a poplatky 19
IV. Ostatni naklady celkem 65
V. Odpisy 613
Naklady celkem 3488
VYNOSY (v tis. k&)
Trzby za vlastni vykony a sluzby 324
Ostatni vynosy 26
Trzby z prodeje majetku 550
Prijaté prispévky a dary 81
Provozni dotace 2331
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PREHLED O STAVU A POHYBU MAJETKU

AKTIVA

. Dlouhodoby majetek celkem
Dlouhodoby nehmotny majetek
Dlouhodoby hmotny majetek
Dlouhodoby financni majetek
Opravky k dlouh. majetku celkem

II. Kratkodoby majetek celkem
/asoby

Pohledavky

Kratkodoby fin. majetek

Jind aktiva celkem

Uhrn aktiv

PASIVA

A. Vlastni zdroje celkem
. Jméni celkem

II. iysledek hospodareni
B. Cizi zdroje

II. Dlouhodobé zavazky
Ill. Kratkodobé zavazky
Uhrn pasiv

k1.1.2010

1018
0
1727
0

709

By
0

37
310
10
1375

1202
936

9

173
162
11
1375

Piehled vynosti v ¢lenéni dle zdrojd (v tis. K¢)

Trzby za sluzby 324
Trzby za prodané zbozi 0
Trzby z prodeje DHM a DNM 550
Prijaté dary 81
Z(ctovani fondl 0
Provozni dotace

- dotace od Pardubického kraje 970
- dotace od MPSV 1179
- dotace od MV CR 47
- dotace od Mésta Prelouc 135
celkem 2331

Vyvoj a koneény stav fondd (v tis. K¢)
Stav fondti k 1.1.2010 7
Prirastek fondd 3
Ubytek fond 3
Stav fondti k 31.12.2010 7

k 31.12. 2010

405
0
1150
0

145

761
0

214
542

S)
1166

1026
936
266
140
101

11

1166
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA ZA ROK 2010

Virok auditora

Podle mého nazoru Gcetni zavérka zobrazuje vérné ve viech vyznamnych ohledech aktiva, zavazky a
vlastni jméni Charity Prelou¢ ke dni 31. 12. 2010 a vysledek jeho hospodareni za rok 2010 vsouladu s ¢eskymi
Ucetnimi predpisy.

Datum vyhotoveni zpravy: 29.dubna 2011v Dolnim Ujezdé

Ing. Hana Matousova
Auditor ¢. dekretu 1820

PODEKOVANI NASIM DONATORUM, SPONZORUM A DARCUM

za financni prostredky:

-Krajsky Grad Pardubického kraje

- Ministerstvo prace asocialnich véci
-Ministerstvo vnitra

-Mésto Prelouc

-firma CHICONY ELEKTRONICS PRELOUC
-Idenék Svec, Hracky Alfa Prelout
-Doubal Jan

CHICONY ELEKTRONICS PRELOUC

za sponzorsky poskytnuté sluzby a vecné dary:
- Pekarna KASKA

-Pekarna JENTA

-Jednota Orel Prelou¢

-CukrarnaDuo

-Krtkav raj Prelouc

Asrdecny dik také ddrcam, kteri si neprdli byt jmenovdni.

Dékujeme moc!
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Statutarni zastupce: Ing. Zdenka Kumstyrova
Adresa: Masarykovo namesti 48, Prelouc
1C0:70188769

Bankovni spojent: 663094001/5500 Raiffeisen Bank Pardubice
Webové stranky: www.charitaprelouc.cz
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